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Vorwort

Liebe Sportfreund*innen!
Die Frühjahrssaison ist wieder in 
vollem Gange und der Sportbe-

trieb in unseren Sektionen läuft auf 
Hochtouren. Der Sportsgeist unserer 

Sportler*innen lässt nach der wohl-
verdienten Winterpause nicht auf sich 

warten.

Unsere Sektion Gewichtheben verteidigte 
2025 höchst erfolgreich ihre Titel in allen 

Ligen. Von der Regional- über die Landes- 
und Nationalliga bis hin zur Bundesliga wur-

den überall Siege erkämpft. Die Athlet*innen 
konnten durchgehend souverän überzeugen 

und Top-Leistungen abliefern. In der Damen-
Bundesliga konnten unsere Steelgirls zum 

zweiten Mal in Folge den Titel nach Hause ho-
len. Ich gratuliere allen Heber*innen herzlich zu 

dem erfolgreichen Sportjahr. 

Und auch in der Sektion Tischtennis konnte eine 
Rekordsaison gefeiert werden. Drei Meistertitel 

und ein Vizemeister wurden erzielt – einige Landes-
meistertitel komplementieren die erfreuliche Bilanz. 

Gesamt konnten 21 Podestplätze bei den diversen 
Landesmeisterschaften gewonnen werden. Ich gra-

tuliere zu den tollen Erfolgen! Abschließend darf ich 
dem neuen Cheftrainer Tobias Brandstetter alles Gute 

für seine neuen Aufgaben wünschen – dem bisherigen 
Chefcoach Andreas Schimetta danken wir für seine 

langjährige Tätigkeit.

Bei der Sektion Motorsport steht das WarmUp Fahr-
sicherheitstraining wieder kurz bevor. Unter Anleitung 
professioneller Instruktoren arbeiten die Teilneh-
mer*innen an den diversen Schrauben der Fahrtech-
nik, um das Fahrverhalten gezielt zu schärfen. Ich 
wünsche allen Biker*innen viel Spaß und eine sichere 
Saison!

Auch unsere Judoka können tolle Erfolge verzeich-
nen. Tobias Rothauer konnte bei der ÖM U18 Bronze 
erkämpfen – und das bei seinem ersten Antreten bei 
einer Österr. Meisterschaft. Weiteres konnte er auch 
bei den Judo-Landesmeisterschaften sein Potential 
bestens unter Beweis stellen: Sowohl in der U18, 
als auch in der U21 wurde er Landesmeister. Unser 
Nachwuchstrainer Alexander Hamann wurde vom 
OÖ. Judo-Verband für seine Tätigkeit als Schülertrai-
ner und seine Erfolge im Judosport mit dem Bronze-
nen Ehrenzeichen ausgezeichnet. Gratulation!

Unser Fotoklub veranstaltet am 30. April eine Vernis-
sage im SK VÖEST Sportzentrum in der Lunzerstra-
ße 74, um ihre neuen Bilder vorzustellen. Ich wün-
sche eine erfolgreiche Veranstaltung.

Ich wünsche allen Sportler*innen und Mitgliedern eine 
tolle restliche Frühjahrssaison! Bleiben wir gespannt, 
welche Highlights und Erfolge das Jahr 2026 noch für 
uns bereithält.

Dietmar Keck
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SEKTION
Hundesport

Beginn des Frühjahrskurses
Unser diesjähriger Frühjahrskurs begann am 21. Feb-
ruar. Unser Angebot reicht von Welpen- und Junghun-
despielstunden über Alltagstauglichkeitstraining bis hin 
zur Begleithunde- und Sporthundeausbildung. Wir wün-
schen allen Teilnehmer*innen viel Spaß und Erfolg mit 
ihren vierbeinigen Freunden!

30 Jahre SK Vöest Sektion Hundesport
Dieses Jahr feiert unsere Sektion 30-jähriges Jubiläum. 
Dies wollen wir gemeinsam mit euch feiern. Am Sams-
tag den 06.06. und Sonntag den 07.06. werden wir eine 
Ortsgruppenprüfung und unseren DOG RUN abhalten. 
Anschließend soll ausgiebig gefeiert und gegessen wer-
den. Wir freuen uns auf jeden Einzelnen.

DOG RUN

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Einstieg jederzeit möglich 30 Jahre SK Vöest

The „DOG RUN“ is back
Nach unserem ersten DOG RUN im Jahr 2023 möchten 
wir diesen nun wiederaufleben lassen. Doch dieses Jahr 
wird es härter, schneller und vor allem noch lustiger. Wie 
die Regeln und Gegebenheiten beim Run sind, bleibt na-
türlich wieder unser Geheimnis. Das erfahrt ihr am Tag „X“ .

Aktuelle Infos sind auf der SK VÖEST Homepage – Sek-
tion Hundesport ersichtlich! DOG RUN

DOG RUN
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SEKTION SEKTION
Fischen

Traurige Nachricht
In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von unserem lang-
jährigen Vereinskollegen Helmut Schauflinger. Viele Jah-
re lang war Helmut an vielen unserer Geselligkeitsfischen 
gern gesehener Teilnehmer. Einige von uns durften auch 
seine schmackhaften Fischgerichte verkosten, die er 
als Spitzenkoch selber kreierte. Wir werden uns immer 
gerne an seine unerschütterliche Ruhe und sein freund-
liches Lächeln am Fischwasser erinnern. Wir verlieren 
mit ihm einen wunderbaren Menschen und werden ihm 
stets ein ehrendes Andenken bewahren. Unser tiefes 
Mitgefühl gilt vor allem seiner Gattin Brigitta.

Wahl eines neuen Sektionsausschusses
Im Rahmen des ersten Vereinsabends 2026 wurde ein 
neuer Sektionsausschuss einstimmig gewählt. Peter Kurz 
und Johann Hofmann haben dabei ihre Funktionärstätig-
keit zurückgelegt. Wir bedanken uns bei ihnen für die jah-
relange ausgezeichnete Arbeit im Sinne unserer Sektion!

Der neue Ausschuss setzt sich wie folgt zusammen: 
Sektionsleitung: Thomas Grünberger 
Stellvertretung: Michael Plakolb
Kassier: Verena Steinberger
Stellvertreter: Fritz Schütz
Schriftführer: Johannes Steinberger
Stellvertreter: Gregor Plakob Wir trauern um Helmut Schauflinger

rlbooe.at/sport

SIEGESSICHER
Gemeinsam sicher in die Zukunft blicken.
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SEKTION

Gespräch mit Tobias Brandstetter,
dem neuen Tischtennis-Chefcoach 

Sektion Tischtennis feiert Rekordsaison
Die erfolgreichste Saison in der Geschichte des SK Vö-
est Tischtennis ist geschlagen. Drei Meistertitel und ein 
Vizemeister stehen zu Buche, drei Teams steigen in die 
nächsthöhere Klasse auf, zudem gibt es einige Landes-
meistertitel zu bejubeln.

Vöest 1 krönte sich zum dritten Mal in Serie zum Meis-
ter der Donic GoSorts OÖ Liga. Zum Abschluss gab 
es ein sattes 10:0 gegen Utzenaich, damit war auf-
grund der Niederlage von Waizenkirchen in Saxen der 
Titel mit 2 Punkten Vorsprung gesichert. Vöest 2 spiel-
te eine herausragende Saison in der Landesliga und 
holte sich punktgleich mit Meister Dietach den Vize-
meistertitel. Überragend auch Vöest 5 in der Regional-
liga: 18 Siege in 18 Runden und souveräner Aufstieg 
in die Landesklasse. 17 Siege in 18 Runden verbuchte 
Vöest 4 in der Bezirksliga, was sowohl zum Meister als 
auch zum Aufstieg in die Regionalklasse führte. Etwas 
überraschend kommt auch Vöest 5 zu Aufstiegseh-
ren: als Aufsteiger sollte Vöest 5 nur die Klasse halten, 
sicherte sich mit dem 2. Endrang aber den ebenfalls 
den Aufstieg in die Regionalklasse. Vöest 6 sollte sich 
in der Bezirksklasse halten, was mit dem 9. Rang vo-
raussichtlich gelungen ist, das entscheidet sich mit 
dem Nennergebnis zur neuen Saison. Sehr erfreulich 
auch das Ergebnis von Vöest 7: 3. Platz in der 2.Klas-
se für unser Nachwuchsteam.

Vöest 1 feiert den dritten Meistertitel in Folge

Vöest 2 war in der Landesliga auf Augenhöhe mit Meister Dietach

Tobias Brandstetter ist seit Sommer 2025 der neue 
Chefcoach der Tischtennissektion. Unser langjähriger 
Chefcoach Andi Schimetta hat mit großen gesund-
heitlichen Problemen zu kämpfen, daher war es nötig, 
auf dieser Position wieder eine Top-Lösung zu fin-
den. Im Gespräch mit dem SKV-Magazin zieht Tobias 
Brandstetter eine erste Bilanz. 

Was war die Motivation, die Trainerlaufbahn ein-
zuschlagen?

Ich hatte schon länger den Wunsch, mich noch in-
tensiver mit meinem absoluten Lieblingssport aus-
einanderzusetzen. Ich möchte die Leidenschaft für 
Tischtennis auch gerne bei anderen erwecken bzw. 
verstärken.

Und als Materialspieler hat man ja immer wieder mal 
mit diversen Vorurteilen zu kämpfen – diese möchte 
ich durch ordentliches Training (mit und gegen Mate-
rial) aus der Welt schaffen.

Nachdem es in meinem derzeitigen Job zu einer inter-
nen Veränderung kam habe ich mich dazu entschlos-
sen, diesen Schritt zu machen. Daraufhin habe ich 
meine Stunden von 38,5 auf 31 reduziert und bin nun 
mehr in den Tischtennishallen unterwegs. Und es war 
die beste Entscheidung, ich genieße jeden Moment 
daran!

Was reizt dich an der Trainertätigkeit beim SK 
VÖEST?

Nachdem ich nun seit fast 10 Jahren beim SK 
VÖEST als Spieler bin, zähle ich mich mittlerweile 
schon als echten „Vöestler". Dadurch hat es mich 
überglücklich gemacht, in meinem Heimverein die 
Möglichkeit zu bekommen, den Trainerposten aus-
üben zu dürfen. Wir haben viele junge und sehr ta-
lentierte Spieler*innen. Hier reizt es mich besonders, 
das Training und die Übungen so anzupassen, dass 
jeder unterschiedliche Spielertyp davon profitiert. 
Natürlich ist auch das Team, mit dem ich nun seit 
Oktober zusammenarbeiten darf, ein weiterer Anreiz 
für mich. Von den Jugendtrainern bis zum Sektions-
leiter – die Zusammenarbeit funktioniert einfach ein-
wandfrei. So macht die Trainertätigkeit gleich noch 
mehr Spaß! 

Welche Ziele verfolgst du konkret beim SK Vöest 
als Spieler und Trainer?

Wie schon oben beschrieben haben wir einige jun-
ge, motivierte und talentierte Spieler*innen. Hier liegt 

Tischtennis
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SEKTION SEKTION
Tischtennis

Gespräch mit Tobias Brandstetter,
dem neuen Tischtennis-Chefcoach 

aus Trainersicht der Fokus klar darauf, bei allen indivi-
duell das Niveau stetig zu steigern und langfristig einen 
starken SK VÖEST Kader in den verschiedensten Meis-
terschaftsligen aufzubauen bzw. aufrecht zu erhalten. 
Ein weiteres Ziel als Trainer ist für mich ganz essenziell: 
Meine Spieler*innen auch so zu trainieren, dass sie 
diesen Sport noch viele Jahre ausüben können. Daher 
wird nicht „einfach nur“ Tischtennis trainiert, sondern 
auch weitere wichtige Punkte eingebaut: Ordentliches 
Aufwärmen, Koordinationstraining, Konditionstraining, 
Schnelligkeitstraining, Krafttraining, Dehnen. Als Spie-
ler liegt mein Ziel darauf, für den SK VÖEST in der 
1. Mannschaft aufzuspielen und in der DONIC/GO 
SPORTS OO-Liga auch eine ordentliche, positive Bi-
lanz zu erreichen. In weiterer Folge wäre noch ein Ziel 
von mir, einmal in der Österreichischen Bundesliga zu 
spielen und mich in den TOP 100 von Österreich einzu-
reihen und zu halten.

Wie bringen wir wieder mehr Jugendliche zum Tisch-
tennis?

Das ist eine spannende Frage. Neben den „Big Players" 
der Ballsportarten wie Fußball, Tennis und Co. ist es 
schwer, sich durchzusetzen. Ein Punkt, der mir einfällt, 
wäre Tischtennis schon im jungen Alter in die Schulen 
zu bringen. Wenn man im Sportunterricht auch ab und 
zu mal Tischtennis spielen würde (eventuell mit externen 
Trainern oder Vereinsspielern aus der Gemeinde, welche 
es den Kids einfach ein bisschen näherbringen) könnte 
das Interesse für diesen schönen Sport gesteigert wer-
den.

Und in den höherführenden Schulen wäre es eine Idee, 
ab und zu im Sportunterricht Tischtennis vorzustellen. 
Hier könnte man auch zwei bessere Vereinsspieler schi-
cken, um zu demonstrieren, wie Tischtennis wirklich 
aussehen kann.

Auch Social Media (Instagram, TikTok und Co.) ist sicher 
eine Möglichkeit. Videos von Turnieren, beeindrucken-
den Ballwechseln oder Ausschnitte aus einem intensiven 
Training könnten Jugendliche erreichen, die mit Tisch-
tennis noch keine Berührungspunkte hatten. Vielleicht 
werden so auch ein paar neue Jugendliche motiviert, 
wenn sie sehen, wie viel Tempo, Kraft, Ausdauer und 
Präzision in diesem Sport möglich und notwendig sind.

Warum ist für dich der TT-Sport reizvoller als andere 
Sportarten?

Wie man vielleicht in den vorigen Abschnitten schon be-
merkt hat, ist Tischtennis meine absolute Leidenschaft. 
Das liegt an vielen Aspekten.

Grundsätzlich ist Tischtennis ein Sport, den so ziem-
lich jeder ausüben kann, egal welches Geschlecht 
oder Alter. Schnapp dir einen Ball, Schläger und ran 
an den Tisch.

Wenn es dann in Richtung wirkliches Training/Leis-
tungssport geht, wird es erst so richtig interessant. Es 
gibt so viele Stellschrauben, an denen gedreht wer-
den kann, um besser zu werden. Um nur ein paar 
davon aufzuzählen: Reaktionsfähigkeit, mentale Stär-
ke, physische Stärke, Ausdauer, Analysefähigkeit des 
Gegners, Technik. Diese Liste könnte ich noch lange 
weiterführen. Um meinen Coach zu zitieren: „Tisch-
tennis ist Schach mit 200 km/h“.

Weiteres ist es ein Sport, welchen man bis ins hohe 
Alter ausüben kann und der Körper und Geist fit hält. 
Als letzten Punkt gibt es noch die Vielfalt an Material. 
Es fängt bei den unterschiedlichen Hölzern an, die 
alle ihre unterschiedlichen Eigenschaften haben. Hat 
man dann sein Holz gefunden, kommt die nächste 
spannende Frage. Welchen Belag nehme ich für die 
Vorhand und welchen möchte ich auf der Rückhand 
spielen. Jeder Spieler kann sich seinen Schläger in-
dividuell zusammenstellen und auf sein Spielsystem 
anpassen.

Neuer Chefcoach Tobias Brandstetter
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SEKTION
Tischtennis

OÖM U15 Wels, 22.11.2025:
Burschen-Einzel:	 3. Felix Liu
Burschen-Doppel:	 2. Felix Liu / Michael Zhang

OÖM U19 Wels, 22.11.2025:
Mädchen-Einzel:	 1. Teodora Sudzum
Burschen-Doppel:	 1. Felix Liu / Michael Zhang
Mix-Doppel:	 2. Felix Liu / Teodora Sudzum

WIN Turnier in Stockerau - Bruck/L, 29./30.11.2025:
Gruppe 6 m:	 9. Felix Liu
Gruppe 1 w:	 2. Teodora Sudzum

Beim zweiten OÖ.RC-Turnier der Saison in Wels waren
wieder 5 Vöestler am Start und erreichten folgende 
Platzierungen:
Gruppe 8:	 7. Tim Janssen	 Gruppe 11:	 6. Alexander Reif
Gruppe 12:	 6. Leon Wieser	 Gruppe 13:	 2. Lars Wagner
Gruppe 14:	 5. Thorin Mörixbauer

WIN Turnier in Bruck/L, 29./30.11.2025:	 WTT Youth Contender, Linz 08.-11.01.2026:
Gruppe 1 w:	 2. Teodora Sudzum	 Teilnahme Felix Liu

WIN Turnier in Klagenfurt, 17./18.1.2026:	 OÖM Senioren Hagenberg, 31.01./01.02.2026:
Gruppe 7 m:	 5. Felix Liu	 AK 55+:	 2. Mario Blöchl

OÖ. Landesschulmeisterschaften:
1. Paul Hahn Schule (mit Michael und Reinhold Göttfert, Elias Reichl)

OÖM U21 Linz, 14.02.2026:
Burschen-Doppel:	 1. Michael Göttfert / Reinhold Göttfert
Burschen-Einzel:	 2. Michael Göttfert
	 3. Reinhold Göttfert 

OÖM Allg. Klasse Linz, 15.02.2026:
Herren-Einzel: 	 2. Nico Hocheneder	 3. Tobias Brandstetter
Damen-Einzel:	 1. Teodora Sudzum	 2. Elena Schinko
Herren-Doppel:	 2. Nico Hocheneder / Patrick Kefer (Kremsmünster)
	 3. Tobias Brandstetter / Clemens Naderer
Damen-Doppel:	 1. Elena Schinko / Teodora Sudzum
Mix-Doppel:	 1. Nico Hocheneder / Teodora Sudzum	 3. Tobias Brandstetter / Hanna Vater (Sandl)
Landesliga:	 1. Clemens Naderer	 2. Tobias Brandstetter

ÖM U13 Kapfenberg, 15.02. - 17.02.2026:
Team OÖ1:	 1. Mit Felix Liu	 Burschen-Einzel:	 3. Felix Liu
Burschen-Doppel:	 3. Felix Liu (mit Michael Zhang)	 Mix-Doppel: Felix Liu im Viertelfinale (mit Zsofia Licsak)

OÖM U17 Linz, 07.03.2026:
Mädchen-Einzel:	 1. Teodora Sudzum
Burschen-Doppel:	 2. Felix Liu / Michael Zhang
Mix-Doppel:	 1. Felix Liu / Teodora Sudzum

Neun Landesmeistertitel 
und weitere 12 Stockerlplätze
Die unterschiedlichen Landesmeisterschaften wurden 
zu einem Schaulaufen des SK VÖEST. Die Bilanz mir 21 
Stockerlplätzen (davon 9 Meistertitel) ist ebenfalls einzig-
artig in der Geschichte unserer Sektion. 

Trainer Liu mit seinen Schützlingen Felix und Teodora
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SEKTION SEKTION
Versehrtensport 

Wandern
Wanderwoche 2026
Heuer werden wir unsere Wanderwoche wieder in Bram-
berg am Wildkogel abhalten. 48 Teilnehmer*innen haben 
sich bereits angemeldet, wir sind also praktisch ausge-
bucht! Wir freuen uns schon jetzt auf interessante Touren 
zu Fuß und mit dem Rad im Pinzgau, zwischen den Kitz-
büheler Alpen und dem Venediger Massiv.

Über all diese Aktivitäten haben wir in den vorangegan-
genen Ausgaben des Sportmagazins regelmäßig be-
richtet. Viele Details dazu sind auf unserer Website unter 
„Wanderrückblicke“ zu finden.

Unterwegs auf vielen Waldwegen

Training in der Märzsonne

Gymnastik, Feldenkrais und Smovey-Fit 2026
Diese beiden Angebote fanden bis Ende 2025 abwech-
selnd jeden Dienstagabend statt. Insgesamt konnten wir 
an 29 Abenden in der Theodor-Grill-Schule trainieren. 
Jeweils betreut durch eine Trainerin für Gymnastik und 
einen Trainer für Feldenkrais.

Die Gymnastik beinhaltet verschiedene Programme, 
die auf Senior*innen abgestimmt sind, um Gelenkigkeit, 
Gleichgewicht und Muskelaufbau zu erhalten und zu för-
dern.

Bei Feldenkrais konzentrierten wir uns einen ganzen 
Abend lang auf eine einzige, kleine, sich wiederholende 
Bewegung, um diese bewusst zu erspüren und auf fal-
sche Bewegungsmuster aufmerksam zu werden.
Leider wurde Feldenkrais nach einigen Jahren von den 
Mitgliedern immer weniger angenommen. Daher redu-
zierten wir Feldenkrais ab dem Herbst auf nur mehr eine 
Veranstaltung pro Monat und mussten es dann schließ-
lich Ende des Jahres komplett einstellen.

Smovey-Fit ist nicht nur das Gehen mit den Smovey-
Ringen, sondern – die richtige Trainerin vorausgesetzt 
– auch mit Gymnastik kombinierbar. Da dieses Training 
im Freien stattfindet, haben wir es schon während der 
letzten Sommerferien im großen Linzer Wasserwald als 
Ergänzung praktiziert. Dabei werden immer drei Gym-

Wanderung: Rund um Kirchschlag
Die erste Wanderung im Frühjahr führte uns rund um 
Kirchschlag. Mit dabei waren respektable 32 Mitwan-
derer. Auf unserer 10-km-Runde wurden wir von herr-
lichem Sonnenschein und angenehmen Temperaturen 
begleitet.

Am Breitenstein bot sich von der Dr.-Walter-Amon-War-
te ein weiter Rundumblick. An dieser Stelle dürfen wir 
nochmals unserer Traudi herzlichen Dank aussprechen, 
die diese Wanderung organisiert und geführt hat.

nastik-Standorte mit schnellen Geh-Abschnitten verbun-
den. Heuer haben wir es bereits im März ausprobiert!

Geburtstage
An dieser Stelle gratulieren wir im Nachhinein unserer 
Margit Oberchristl recht herzlich zu ihrem runden Ge-
burtstag. Weiteres dürfen wir auch Johann Mittermayr 
und Kurt Degen zu ihren halbrunden Geburtstagen gra-
tulieren. Wir wünschen euch dreien viel Gesundheit, 
damit ihr fit bleibt für weitere gemeinsame Aktivitäten in 
unserer Sektion.

Wir bewegen uns – Wir bewegen dich!
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SEKTION
Foto

International zählt der Fotoclub des Sk VÖEST zu den 
Top Fotoclubs in Europa. Es gab einen Medaillenregen 
beim Intercontintal Circuit, bei der French Digi Tour so-
wie beim Worlds Sports Photography Award!

Josef Kastner und Manfred Pillik erreichten bei den bei-
den Circuits, die in Europa zu den Top Fotowettbewer-
ben zählen, insgesamt 6xGold, 2xSilber und 2x Bronze. 
Helmut Ploberger erreichte beim Worlds Sports Photo-
graphy Award einen Einzug ins Finale!

Wir freuen uns über Fotobegeisterte, die mehr als Knip-
sen wollen! Bei Interesse gerne direkt an unseren Sek-
tionsleiter Josef Kastner (j.kastner@gmx.at) wenden!

Weitere Infos sind unter skvoest-fotosektion.at zu finden.

J.Kastner „Leuchtturm“ 3xGold, 1xSilber, 1xBronze

J.Kastner “Energie“ Gold

M.Pillik “Die Blaue Rose“ Gold
J.Kastner “Eisbär“ Silber

J.Kastner “ Fischerboot“ Gold

M.Pillik „Fokussiert“ Bronze H.Ploberger „Skibob“ Finalist beim Worlds 
Sports Photography Award
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Regionalligafinale 2025
SKV III krönt sich zum Meister
Am 25. Oktober 2025 fand in Linz das Regionalligafinale 
gegen den ATSV Ranshofen statt. Unsere Mannschaft 
bestehend aus einer Mischung aus jungen Nachwuchs-
athleten und erfahrenen Routiniers zeigte eine beeindru-
ckende Teamleistung.

Besonders hervorzuheben war der erst 15-jährige Denys 
Popov, der bei seinem ersten Mannschaftswettkampf 
starke 170 kg im Zweikampf bewältigte. Auch Emma-
nuel, mit gerade einmal 16 Jahren, überzeugte mit drei 
neuen Bestleistungen – 90 kg im Reißen und 110 kg im 

Stoßen, womit er erstmals die 200 kg-Marke im Zwei-
kampf übertraf. Emil Akhnazarov beeindruckte mit feh-
lerlosen Serien im Stoßen und einer neuen Bestleistung 
von 127 kg. Manuel Littringer absolvierte ebenfalls einen 
perfekten Wettkampf und war mit 318 Sinclairpunkten 
der stärkste Athlet der Mannschaft. Routinier Markus 
Gigl präsentierte sich als bestens vorbereiteter Masters-
Athlet mit 106 kg im Reißen und 126 kg im Stoßen.

Mit einer überlegenen Teamleistung sicherte sich die 
Mannschaft einen klaren 4:0-Sieg und damit den Titel 
des Regionalliga-Meisters 2025.

Bundesligafinale 2025
Rekordstaatsmeister SKV setzt Siegesserie fort
Am 8. November 2025 trat unsere Mannschaft als Tabel-
lenführer das Heimfinale in Linz zum großen Bundesliga-
finale an – wie schon in den vergangenen Jahren war der 
AKH Vösendorf der Gegner. Nur eine Woche nach der 
U20/U23-Europameisterschaft waren die Athlet*innen 
zwar top vorbereitet, jedoch noch leicht gezeichnet vom 
internationalen Großereignis.

Veronika Honcharova glänzte einmal mehr mit starken 
180 kg im Zweikampf und stellte dabei drei neue U20-
Rekorde auf. Jonas Klinger und Luca Modrey teilten sich 
den Wettkampf – Jonas überzeugte mit 123 kg im Rei-
ßen, Luca ergänzte mit 170 kg im Stoßen. Elias zeigte 
eine fehlerlose Serie im Stoßen und brachte solide 180 
kg in die Wertung. Sargis mit 160 kg im Reißen und 183 
kg im Stoßen bewegte er die schwersten Lasten des 

Regionalligameister 2025

Bundesligameister 2025
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Abends. Mit 400 Sinclairpunkten war Hamo der punkte-
stärkste Athlet des Finales. Er stellte mit 147 kg im Rei-
ßen einen neuen österreichischen U23-Rekord auf und 
ergänzte diesen mit 170 kg im Stoßen.

Am Ende stand ein klarer 4:0-Sieg und damit der 22. 
Bundesligatitel für den Rekordmeister SK VÖEST zu Bu-
che.

Damenbundesligafinale 2025
Steelgirls erneut Meister
Als Tabellenführerinnen reiste unsere Mannschaft mit 
einem kleinen Fanclub nach Öblarn. Mit 2 Punkten 
Vorsprung auf die zweitplatzierte Mannschaft war das 
Ziel klar: eine Disziplin gewinnen und im Zweikampf im 
schlimmsten Fall Platz 2 erreichen – das hätte bereits 
zum Gesamtsieg gereicht. Doch die Vöestlerinnen woll-
ten mehr. Schon das Reißen entschieden sie klar für sich 
und damit war ihnen der Sieg kaum mehr zu nehmen.

Mit starken Leistungen holten sie auch das Stoßen und 
den Zweikampf deutlich. Besonders hervorzuheben ist 
Veronika, die sich mit hervorragenden 85 kg im Reißen 
einen neuen österreichischen U17-/U23-Rekord sicher-
te und zusätzlich 100 kg im Stoßen bewältigte. Auch 

Skye zeigte einen tollen Wettkampf mit 78 kg im Reißen 
und 95 kg im Stoßen. Komplettiert wurde die Mann-
schaft von Victoria, die einen fehlerlosen Wettkampf mit 
6 gültigen Versuchen absolvierte.

Damit holten die SK Vöest Steel Girls zum zweiten Mal in 
Folge den Bundesligatitel nach Linz.

Nationalliga Finale 2025
Zum zweiten Finale der Nationalliga empfing der SK 
VÖEST unsere Gäste vom KSC Bad Häring/Kufstein. 
Mit dem deutlichen Vorsprung aus dem ersten Finale 
war uns der Gesamtsieg kaum mehr zu nehmen. Den-
noch trat der SKV mit einer top vorbereiteten und hoch-
motivierten Mannschaft an.

Besonders hervorzuheben ist die starke Leistung von 
Philipp Forster, der 140 kg im Reißen und 181 kg im 
Stoßen bewältigte. Florian Hofwimmer steuerte mit 300 
Punkten ein wertvolles Ergebnis zur Mannschaftswer-
tung bei. Jonas Klinger zeigte mit 121 kg im Reißen und 
145 kg im Stoßen einen souveränen Wettkampf. Auch 
Emil Akhnazarov überzeugte mit einer großartigen Vor-
stellung und sehr guten 101 kg im Reißen sowie 121 kg 
im Stoßen.

Neben dem überlegenen Sieg gab es ein besonderes 
Highlight des Abends: Manuel Littringer verabschiede-

Sponsoren SKV Gewichtheben

Damen-Bundesligameister 2025
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te sich mit einem beeindruckenden Wettkampf von der 
Heberbühne. Vor vielen Freunden und Wegbegleitern 
zeigte er mit 125 kg im Reißen und starken 153 kg im 
Stoßen einen würdigen Abschied. Ein bewegender Mo-
ment und ein gelungener Abschluss einer langen und 
erfolgreichen Karriere.

Im Anschluss wurde dieser erfolgreiche Abend noch ge-
bührend gefeiert.

Allgemeine Landesmeisterschaften 2025
Der letzte Heimwettkampf des Jahres war die OÖ-Lan-
desmeisterschaft, die am 29. November 2025 stattfand. 
Bereits um 10:00 Uhr eröffneten die Schüler U9–U13 
einen intensiven und bestens besuchten Wettkampftag.

Fabio Modrey wurde seiner Favoritenrolle voll gerecht 
und glänzte mit neuen Bestleistungen: 33 kg im Reißen 
und 47 kg im Stoßen bedeuten klare Siege in der Ge-
wichthebewertung. Dank seiner starken Leichtathletik-
leistung gewann er außerdem überlegen den Mehrkampf. 
Veronika setzte die Erfolgsserie fort: Sie gewann sowohl 

die U17-Wertung als auch den Landesmeistertitel in der 
Allgemeinen Klasse bis 58 kg. Mit 238 Sinclairpunkten 
holte sie zudem den Tagessieg. Sandra Hofer belegte 
in der Klasse bis 63 kg den 4. Platz. Mit einer Jahres-
bestleistung von 82 kg im Zweikampf erreichte sie in der 
Masters-Gesamtwertung den 3. Platz. In der Klasse +86 
kg holte sich Birgit Mair souverän den Landesmeistertitel 
und gewann darüber hinaus die Masters-Gesamtwer-
tung mit 153,63 Melzerpunkten. In der Kategorie bis 71 
kg starteten die beiden Youngsters Emmanuel Sadlau-
er und Denys Popov. In einem spannenden Kampf um 
die Medaillen erzielte Emu neue Bestleistungen von 93 
kg im Reißen und 111 kg im Stoßen und holte den 2. 
Platz.Denys überzeugte mit 82 kg im Reißen, 103 kg im 
Stoßen und sechs gültigen Versuchen – ebenfalls neue 
Bestleistungen. In der U17 belegte Emu Platz 2, Denys 
Platz 3. In der Klasse bis 79 kg überzeugte Emil Akhn-
azarov mit 128 kg im Stoßen als neuer Bestleistung. In 
der stark besetzten Allgemeinen Klasse erkämpfte er den 
3. Platz, die U17-Wertung gewann er eindrucksvoll. In 
der Kategorie bis 88 kg zeigte Jonas Klinger zum Jah-
resabschluss noch einmal maximale Leistung: 130 kg im 
Reißen und erstmals 160 kg im Stoßen. Damit holte er 
überlegen den Landesmeistertitel, den U20-Sieg sowie 
mit starken 358 Punkten den Gesamtsieg der Meister-
schaft. Ebenfalls bis 88 kg startete Gerald Hauzenberger 
und erreichte mit 76 kg/100 kg den 4. Platz sowie den 
Sieg in der Masters-1-Wertung. In der Klasse bis 94 kg 
waren gleich vier Vöest-Athleten am Start: Luca Modrey 
holte den Landesmeistertitel und Platz 2 in der U20-Ge-
samtwertung. Victor Seierl erreichte bei seinem Wett-
kampfdebüt den 5. Platz. Uwe Gerstenich belegte knapp 
dahinter Rang 6 und gewann die Masters-2-Wertung 
– sein erster Wettkampf nach mehreren Jahren Pause. 
Manfred Modrey holte Platz 7 und gewann souverän 
die Masters-7-Wertung. In der -110-kg-Klasse holte Flo 
Hofwimmer den Landesmeistertitel. In der +110-kg-Ka-
tegorie ging der Sieg ebenfalls an den SK Vöest: Sargis 
Martirosjan gewann überlegen die Gewichtsklasse, dazu 
die Masters-1-Wertung und den Masters-Gesamtsieg.

Manuels letzter Versuch

Nationalligameister 2025
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Eine äußerst erfolgreiche Landesmeisterschaft für den 
SK VÖEST mit zahlreichen Bestleistungen, starken Er-
gebnissen und einem hervorragend arbeitenden Orga-
nisationsteam. Ein gelungener Jahresabschluss und ein 
deutliches Zeichen der sportlichen Stärke des Vereins.

EU Cup in Malta
Vom ÖGV wurden gleich drei VÖEST-Athlet*innen für das 
sechsköpfige österreichische Nachwuchsteam nominiert.

Seinen ersten internationalen Einsatz absolvierte Emma-
nuel Sadlauer in der U17-Kategorie. Er zeigte eindrucks-
voll sein Können und brachte im Reißen drei gültige Versu-
che in die Wertung. Dabei steigerte er seine Bestleistung 
aus der Vorwoche um 2 kg auf 95 kg. Auch im Stoßen 
bewies Emmanuel starke Nerven und setzte seine fehler-
lose Serie fort. Mit 116 kg erzielte er auch hier eine neue 
persönliche Bestleistung und belegte am Ende den 7. 
Platz. Eine sehr starke Leistung und wertvolle Erfahrung 
bei seinem ersten internationalen Auftritt im Nationalteam.

In der U17 weiblich ging Veronika Honcharova an den Start. 
Mit 76 kg im Reißen und 97 kg im Stoßen sicherte sie sich 
den hervorragenden 2. Platz. Nach einer sehr langen und 
intensiven Saison war dies ein gelungener Abschluss.

Als letzter Österreicher startete Luca Modrey in der U20-
Kategorie. Das Ziel war klar: eine Medaille. In einem sehr 
stark besetzten Feld zeigte Luca einen spannenden 
Wettkampf. Mit 125 kg im Reißen lag er zunächst auf 
Rang 6, startete jedoch im Stoßen eine starke Aufhol-
jagd. Mit 167 kg sicherte er sich den 3. Platz. Im letzten 
Versuch ging er volles Risiko und versuchte 174 kg, um 
den Sieg zu holen – dieser Versuch blieb zwar ungültig, 
dennoch bedeutete das Ergebnis einen sehr starken 3. 
Platz. Zusätzlich gewann Luca gemeinsam mit Teamkol-
legin Lina Bauer die U20 Team-Mixed-Wertung.

Insgesamt konnten die VÖEST-AthletInnen Gold, Sil-
ber und Bronze erringen. Team Österreich belegte 

in der Teamwertung den sehr guten 5. Platz von 13 
Teams.

Salzburger Stier 2025
4 Athleten 4 x Gold
Der Salzburger Stier markierte den letzten Wettkampf 
im ÖGV-Sportjahr. Nach einer langen Saison und vielen 
Bewerben ließ es sich Sargis Martirosjan nicht nehmen, 
mit zwei seiner Nachwuchsathleten noch einen letzten 
Wettkampf zu bestreiten. Auch Uwe Gerstenich schloss 
sich dem Team an.

Emil Akhnazarov zeigte eine starke Leistung mit 103 kg im 
Reißen und 126 kg im Stoßen. Damit sicherte er sich den 
1. Platz in der U17-Wertung sowie einen hervorragenden 
2. Platz in der Gesamtwertung. Denys Popov überzeugte 
ebenfalls mit einer fehlerlosen Serie und drei neuen Best-
leistungen: 85 kg im Reißen, 105 kg im Stoßen und 190 kg 
im Zweikampf. Das bedeutete den 2. Platz in der U17-Wer-
tung. Uwe Gerstenich absolvierte ebenfalls sechs gültige 
Versuche und steigerte sich gegenüber der Vorwoche auf 
74 kg im Reißen und 95 kg im Stoßen. Auch Sargis Marti-
rosjan ging selbst an die Hantel und schonte sich nicht: Mit 
starken 155 kg im Reißen und 176 kg im Stoßen holte er 
den Gesamtsieg und gewann den Salzburger Stier.

Ein gelungener Saisonabschluss mit großartigen Leis-
tungen, der im Anschluss bei der Weihnachtsfeier ge-
bührend gefeiert wurde.

Luca Modrey

POWER
IN MOTION

Arbeitsbühne 
und Stapler 

mieten
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Österr. Meisterschaften U18 in Linz
Sensationserfolg bei der ÖM U18 in Linz – Tobias 
Rothauer erkämpft Bronze
Das Olympiazentrum in Linz war Austragungsort der 
diesjährigen Österreichischen Meisterschaften der U18. 
192 Judokas aus 50 Vereinen kämpften um die Titel. Mit 
dabei auch unser Tobi Rothauer, der in der Klasse bis 55 
kg kämpfte. Es sollte eigentlich ein Kennenlernen einer 
Österr. Meisterschaft werden, das jedoch mit einer riesi-
gen Überraschung endete.

Nach einem Auftaktsieg in Runde 1, gewann er auch 
den 2. Kampf gegen einen Salzburger und stand so-
mit im Halbfinale. Im Kampf gegen seinen Gegner gab 
es leider eine klare Niederlage, die der Unerfahrenheit 
geschuldet ist. Somit ging es in den Kampf um Platz 
3, wo er seinen Gegner keine Chance ließ. Somit bei 
seinem ersten Antreten bei einer Österr. Meisterschaft 
Bronze erkämpft. Herzlichste Gratulation zu dieser tol-
len Leistung!

nur 3 Kämpfern in seiner Klasse genügten 2 überlege-
ne Ippon-Siege zum Gewinn der Meisterschaft. Mittags 
waren die U21 an der Reihe. Tobias Rothauer kämpfte 
nochmals bis 55 kg und Stana Kaurin bei den Frauen 
bis 63 kg. Beflügelt vom Gewinn der U18 zeigte auch 
Tobi Rothauer wer bei den U21 der Chef auf der Matte 
ist. Mit 2 Ippon-Siegen gegen seinen Gegner aus Wels 
feiert er auch bei den U21 den Landesmeistertitel 2026. 
Für Stana Kaurin ging es mit 2 Siegen in der Vorrunde 
los. Um den Kampf ins Poolfinale musste sie sich erst 
in der Verlängerung geschlagen geben und erkämpfte 
somit Platz 3.

In der Allg. Klasse kämpften Stana Kaurin bei den Da-
men und Rashid Bichiev und Ajub Vaschev bei dieser 
Landesmeisterschaft. Für Stana Kaurin gab es leider 
nur Platz 5 in ihrer Gewichtsklasse. Für Rashid Bichiev 
ging es nach einer Niederlage in der Vorrunde weiter in 
der Trostrunde. Dort konnte er mit 3 Siegen noch Platz 
3 bei dieser Meisterschaft gewinnen. Den Abschluss 
machte dann Ajub Vaschev in seiner Gewichtsklasse 
bis 90 kg, wo er mit 2 Siegen den Einzug ins Pool-Fi-
nale erreichte. Dort musste er sich jedoch leider seinem 
Gegenüber geschlagen geben und wurde 3. in seiner 
Klasse. Mit 5 Judokas erkämpfte unsere Sektion unter 
Trainer Wolfgang Stradner 2xPlatz 1, 3xPlatz 3 und 
1xPlatz 5. Herzlichste Gratulation an die Platzierten!

Bronzenes Ehrenzeichen des Judo-Landesver-
bandes für Alex Hamann
Bei der diesjährigen Generalversammlung des OÖ. Ju-
do-Landesverbandes wurde vom Präsidenten Manfred 
Reisinger unser Schülertrainer Alex Hamann mit dem 
Bronzenen Ehrenzeichen für seine Tätigkeit als Schüler-
trainer und seine Erfolge im Judosport als Kämpfer aus-
gezeichnet. Herzlichste Gratulation zu dieser Auszeich-
nung!

Zweifacher Landesmeister 2026 für Tobias Rot-
hauer
Gallneukirchen war diesmal Austragungsort der Judo-
Landesmeisterschaften 2026 der U18, U21 und der 
Allg. Klasse. 93 Judokas aus 16 Vereinen kämpften 
um die Landesmeisterehren in den diversen Gewichts-
klassen. Den Beginn machten vormittags die U18, wo 
unser Kämpfer Tobias Rothauer am Start war. Bei leider 

SL Wolfgang Stradner, Tobias Rothauer
und Betreuer Konstantin Vasic

Teilnehmer der OÖ LM 2026 mit SL Wolfgang Stradner



17SK VÖEST 189/April 2026

SEKTION SEKTION
Judo

ASKÖ-Landesmeisterschaften 2026
Tolle SKV-Erfolge: 5xPlatz 1, 5xPlatz 2 und 4xPlatz 3
Der SK VÖEST als ausführender Verein konnte im Sport-
zentrum Auwiesen am 28. Februar 235 Judokas aus 13 
oö. Vereinen begrüßen. Tolle Organisation unter der Lei-
tung von Sektionsleiter Wolfgang Stradner mit seinem 
bewährten Veranstaltungsteam sorgten für einen span-
nenden Turniertag. Auch unsere Trainer waren mit der 
Ausbeute von 5 Landesmeistertiteln bei diesen Meister-
schaften sehr zufrieden. Landesmeister wurden Fabio 
Schrotzhammer, Mathilda Wegerer, Daniel Duma und 
Julia Kramer bei den Schülern und Rashid Bichiev in der 
Allgemeinen Klasse. Herzlichste Gratulation an alle Me-
daillengewinner*innen!

Frühlings-KYU-Turnier in Leonding
2xSilber und 2xBronze
253 Judokas aus 17 Vereinen kämpften am 22. März 
um die Klassensiege in der Leondinger Rundhalle. Un-
sere Sektion war mit 4 Youngsters bei diesem Turnier 
dabei. Die Ausbeute kann sich sehen lassen: 2xPlatz 2 
durch Henry Zauner und Lorena Umbrico sowie 2xPlatz 
3 für Sophia Hambrock und Mathilda Wegerer. Die Sek-
tionsleitung gratuliert herzlichst. Großen Dank auch an 
die mitgereisten Eltern für die Unterstützung bei diesem 
Turnier!

Unentschieden in Runde 1 der OÖ-Meister-
schaft 2026
In Runde 1 der Landesliga B war der SK VÖEST Gast-
geber gegen das Team 3 von Union Kirchham. Im ersten 
Durchgang musste unser Team einen 3 zu 5 Zwischen-
stand hinnehmen. In der Pause konnte Team-Kapitän 
Vujadin Vasic die Mannschaft neu motivieren. Mit ge-
schickten Auswechselungen konnte dieser Meister-
schaftskampf gedreht und der 2. Durchgang mit 5 zu 3 
für uns gewonnen werden. Somit kam es zum Ende zu 
einem gerechten Unentschieden mit 8 zu 8 Punkten und 
einem Punktegewinn für unser Team.

Schülerteam bei ASKÖ LM 2026

Teilnehmer bei Schüler-KYU-Turnier

SKV-Team bei Judo-Landesliga B 2026Teilnehmer Allg. Klasse bei ASKÖ LM 2026
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Österreichische U17 Meisterschaften, Freistil
Der URC Vigaun war dieses Jahr Ausrichter der Öster-
reichischen U17 Meisterschaften in beiden Stilarten. 
Wir starteten mit 3 Kämpfern im freien Stil. Unsere 
derzeit besten Nachwuchsringer Umar und Idris Hartl 
konnten den in sie gesetzten Erwartungen gerecht 
werden und ihre Gewichtsklassen gewinnen und je 
einen österreichischen Meistertitel für den SKV er-
kämpfen.

Umar startete bis 51 kg. Mit zwei schnellen Schulter-
siegen konnte er seinen Pool gewinnen. Im Finalkampf 
musste sein Gegner verletzungsbedingt aufgeben. Idris 
bis 55 kg schaffte mit zwei Punkte und zwei Schulter-
siegen den Einzug ins Finale. Ein Sieg durch technische 
Überlegenheit bedeutete den Meistertitel. Für unseren 
dritten Kämpfer war der Bewerb wohl noch eine Num-
mer zu groß. Er konnte leider noch keinen Kampf für sich 
entscheiden. 3 Starter, 2 Meistertitel – optimal gelaufen.

Trainer Umar mit den beiden
Österr. U20 Meistern Umar und Idris

Österreichische U20 Meisterschaft, Freistil
Ende März ging es in die Steiermark. Der KSV Söding 
hatte die Durchführung dieser Meisterschaften über-
nommen. 83 Athleten aus 17 Vereinen kämpften in 11 
Gewichtklassen um die Meistertitel. Wir starteten auch 
hier im freien Stil. Leider konnten wir nur 2 Starter stellen. 
Wieder waren es die Brüder Umar und Idris Hartl, die 
für den SKV mit Bravour die Kastanien aus dem Feuer 
holten. Umar entschied die Gewichtsklasse bis 50 kg für 
sich und Idris siegte bis 57 kg. In der Mannschaftswer-
tung belegten wir den 6. Platz von 17 gewerteten Ver-
einen. 2 Starter, 2 Meistertitel = 100 % Ausbringen kann 
man sagen.

Ein zufriedenstellender Start für den neuen Sektionsvor-
stand.

Umar Hartl, U17 Meister bis 51 kg Idris Hartl, U17 Meister bis 55 kg
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OÖ Landesschützenverband LP1 aufgelegt
Der über 10 Runden ausgetragene oberösterreichische 
Bewerb wurde im März beendet und brachte für unsere 
Sportschützen folgende Ergebnisse:

Einzelwertung Männer 
1. Platz Mario Müller mit 3.925 Ringen

Einzelwertung Senioren 1
10. Platz Wolfgang Pissecker mit 3.765 Ringen
11. Platz Gerald Mayr mit 3.747 Ringen
12. Platz Thomas Höller mit 3.679 Ringen

Einzelwertung Senioren 2
9. Platz Günter Jarolim mit 3.835 Ringen

Einzelwertung Senioren 3
2. Platz Walter Jarolim mit 3.872 Ringen
5. Platz Ernst Horvath mit 3.820 Ringen
9. Platz Kurt Stelzer mit 3.788 Ringen
13. Platz Theodor Pfanzagl mit 3.731 Ringen
20. Platz Josef-Peter Graf mit 3.622 Ringen
23. Platz Herbert Murhammer mit 3.258 Ringen

Mannschaftswertung 1. Liga
5. Platz SK VOEST 6 erreichte 11.527 Ringe
mit Günter Jarolim, Walter Jarolim und Ernst Horvath
7. Platz SK VOEST 3 erreichte 11.464 Ringe

Mannschaftswertung 3. Liga
1. Platz SK VOEST 4 erreichte 11.284 Ringe
mit Theodor Pfanzagl, Wolfgang Pissecker
und Kurt Stelzer
7. Platz SK VOEST 5 erreichte 10.559 Ringe
mit Josef-Peter Graf, Herbert Murhammer
und Thomas Höller

Dazu gratuliert die Vereinsleitung allen Schützen herz-
lichst.
	
Geburtstage
Im März hatten folgende Mitglieder Geburtstag: Günter 
Jarolim, Jörg Grafeneder, Hubert Duchaczek, Thomas 
Höller und Mario Hoffelner. Dazu gratulieren wir im Nach-
hinein recht herzlich!

Folgende Mitglieder haben im April Geburtstag: Wer-
ner Kern, Patrik Rohrauer, Markus Apfolter und 
Alfred Haider. Wir gratulieren herzlichst.

SK VOEST 4: 1. Platz in 3. Liga und somit Aufstieg in die 2. Liga

Öffnungszeiten 
unserer Anlage in den der Lunzerstraße

Falls du dich für das Sportschießen interessierst, 
hier die Öffnungszeiten unserer Luftwaffen-Anla-
ge in der Lunzerstraße. Wir treffen einander jeden 
Mittwoch ab ca. 16:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr (ist 
unser normaler Trainingstag, da ist immer wer an-
wesend) zum Training, Informationsaustausch und 
gemütlichen Zusammensein. Es kann aber auch 
auf (telefonischen) Wunsch der eine oder andere 
Termin ausgemacht werden. Die Bewerbe mit den 
Luft- (oder CO²) Waffen werden in unserem Ver-
einslokal, im SK VÖEST Sport- und Kommunikati-
onszentrum ausgetragen und die Bewerbe mit der 
Feuerpistole (Kleinkaliber) in unserem Schießkeller 
im Werksgelände (KWW).
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  Motorrad und Roller    Starten! 
  Auf zum Training  
Das Leben nimmt nach der Winterpause endlich wieder Fahrt auf. Straße und Zweiräder rufen zur ersten Ausfahrt. Da das Thema Sicherheit bzw. Gesundheit für uns nicht nur ein Schlagwort ist, gelang es nun auch wieder ein  „Warm Up Fahrsicherheitstraining“ zu organisieren.  
Egal ob Greenhorn oder alter Hase: Feeling aufbauen, Reflexe schärfen und Fahrtechnik aufpolieren!!! Unter Anleitung von professionellen Instruktoren Altes auffrischen und „Neues erfahren“.  
Den Motorrad- und Rollerfahrern der voestalpine wird auch heuer wieder angeboten,  an einem Trainingstag mit max. 25 Bikern am Parkplatz-Ausbildungszentrum der voestalpine teilzunehmen.  

Termine 
25.& 26. April und 09. Mai 

jeweils von 9 – 15 Uhr Die Ein-Tages-Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.  
Aktiv in die neue Saison starten:  
Mit dem Warm Up Sicherheit und Spaß beim Fahren gewinnen. Ein Tag intensiver Auseinandersetzung mit Kurventechnik, Blickführung, Fahrlinie und Bremsmanöver für die „speziellen“ Situationen auf der Straße. Die Fahrtechnik durch Tipps und Tricks der Instruktoren perfektionieren. Weiteres wird durch unsere Rot Kreuz Bezirksstelle voestalpine die Übung zur richtigen Bergung aus dem Gefahrenbereich und lebensrettende Sofortmaßnahmen nach Motorradunfällen angeboten.  

Unkostenbeitrag € 60.- 
SK Vöest Motorsportmitglieder € 30.- Erst bei Vorab-Bar-Entrichtung des Beitrages erfolgt eine Fix-Anmeldung.  

Anmeldungen bei: Daniel Rosenauer Tel.: 0660/1550155 oder: daniel.rosenauer1990@gmail.com  Klaus Ebner T. Tel.: +43/50304/15-6775 oder klaus.ebner@voestalpine.com  

  

Sicherer Saisonstart mit WarmUp des SK 
VÖEST Motorsport
Fahrsicherheitstraining bringt Motorrad- und Roller-
fahrer gut in die neue Saison
Mit den ersten sonnigen Tagen zieht es Motorrad- und 
Rollerfahrer zurück auf die Straße und nach der langen 
Winterpause ist die Vorfreude groß. Gleichzeitig braucht 
es Zeit, um wieder ins Fahrgefühl zu kommen: Laut 
ÖAMTC sind rund 1.000 Kilometer Fahrpraxis notwen-
dig, um das Niveau der Vorsaison zu erreichen. Doch nur 
wenige starten entsprechend vorbereitet. Viele schwe-
re Verkehrsunfälle von Motorradfahrer erfolgen leider zu 
Saisonbeginn, weil Routine und Fahrgefühl erst wieder 
aufgebaut werden müssen.

Eine gezielte Vorbereitung bietet das „WarmUp – 2 RAD 
Fahrsicherheitstraining“ der SK VÖEST Sektion Motor-
sport, das bereits über 20-mal am Parkplatz des Aus-
bildungszentrums der voestalpine stattfindet.

Fahrgefühl durch Praxis
Unter Anleitung professioneller Instruktoren arbeiten die 
Teilnehmer an Kurventechnik, Blickführung, Fahrlinie und 
Bremsverhalten, also an jenen Elementen, die im Stra-
ßenverkehr entscheidend sind. Schritt für Schritt kommt 
die Fahrsicherheit und damit das Vertrauen ins eigene 
Können zurück. Egal ob Einsteiger oder erfahrener Bi-
ker: Ziel ist es, sich bewusst auf die neue Saison einzu-
lassen und das eigene Fahrverhalten gezielt zu schärfen.

Intensives Training in kleinen Gruppen
Maximal 25 Teilnehmer absolvieren das eintägige Trai-
ning. Dadurch ist Zeit für intensives Coaching und eine 
individuelle Betreuung, abgestimmt auf Fahrer und Fahr-
zeug. Trainiert wird bei jeder Witterung. Auch das gehört 
zur Praxis und bringt weitere Sicherheit im Umgang mit 
dem eigenen Bike.

Auch der Ernstfall wird trainiert: Die Rot-Kreuz-Bezirks-
stelle voestalpine zeigt praxisnah, wie man bei einem 
Unfall richtig reagiert, von der Absicherung der Unfall-
stelle bis zu ersten, lebensrettenden Sofortmaßnahmen.
Nach dem bewerten Motto: egal ob Greenhorn oder al-
ter Hase: Feeling aufbauen, Reflexe schärfen, Fahrtech-
nik aufpolieren und „Neues erfahren“ schadet nie!

Das Fahrsicherheitstraining findet an 3 Terminen, jeweils 
von 09:00 bis 15:00 Uhr, statt: 25., 26. April, 9. Mai 2026

Kosten für einen vollen Trainingstag: 60 Euro (für Mitglie-
der des SK VÖEST Motorsport 30 Euro)

Anmeldung (nach Vorabzahlung):
Daniel Rosenauer, Tel: 0660-1550155
daniel.rosenauer1990@gmail.com 
Klaus Ebner, Tel: 050304-15-6775
klaus.ebner@voestalpine.com
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SEKTION SEKTION
Stocksport

Neue Mitglieder sind bei uns jederzeit herzlich 
willkommen! 
Der Stocksport ist trotz jahrhundertelanger Tradition 
eine moderne Sportart für die Jugend, die Damen, die 
Herren und die Senioren. Stocksport ist Leistungs- und 
Präzisionssport, Gesundheitssport, Ausgleichssport und 
Freizeitvergnügen. 

Wir trainieren jeden Dienstag von 18:00 Uhr bis 
21:00 Uhr in unserer zehnbahnigen Stocksporthalle und 
freuen uns über Jede/n, die/der sich für diesen vielseiti-
gen und unterhaltsamen Sport begeistern kann.

Wir nehmen – je nach Qualifikation – an verschiedensten 
Meisterschaften und Zielbewerben teil und kämpfen in 
vielen Turnieren um die besten Plätze!

Interessenten können jederzeit gratis an Schnupper-
trainings teilnehmen! Die SK VÖEST Sektion Stocksport 
stellt auch Stöcke inkl. Stiele und Platten gratis zur Ver-
fügung!
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Sie möchten unsere Halle...
...für Ihre Stocksportveranstaltung anmieten, so wenden Sie sich bitte an:
Sektionsleiter Wolfgang Hanke (Tel. 0664/88606817 oder per E-Mail: skv-stocksport@aon.at)


